Foraldrainformation om Maltofer jarndroppar till barn
med fodelsevikt 1500 — 2499 gram

Bakgrund

Alla barn med fodelsevikt <2500 gr rekommenderas jarndroppar da de har 6kad risk att utveckla
jarnbrist. For barn med fodelsevikt mellan 1500g-2500g inleds behandlingen vid 6 veckors alder
och avslutas da barnet blivit 6 manader gammalt. Det aktuella preparat som erbjuds ar Maltofer
jarndroppar, som kan kopas receptfritt pa apoteket eller ibland erhalls direkt via ditt
forlossningssjukhus.

Dosering
Dosering av Maltofer jarndroppar till barn med fodelsevikt 1500- <2500 gr:

2 droppar dagligen fran 6 veckors alder. Oka till 3 droppar d& barnet passerat 3 kg, och 4
droppar da barnet passerat 4 kg. Avsluta vid 6 man alder.

Sprid garna ut dropparna éver dagen. Om barnet huvudsakligen ater ersattning halveras dosen.
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