Doseringsschema peroralt vitamin K

Denna information riktar sig till foraldrar som bestamt sig for att deras nyfodda barn inte ska
fa injektion med vitamin K. Foradldrarna bor forst ha last igenom foradldrainformationen
(separat dokument) och erbjudits information fran barnldkare.

Vardpersonalen ger barnet forsta dosen strax efter fédelsen som ar 0,2ml (vilket
motsvarar 2mg Vitamin K) av den flytande 16sningen Konakion Novum (10mg/ml).

Darefter, med start vid 1 veckas alder, ges 1 kapsel NeoKay en gang i veckan i 12 veckor
alt 1 droppe (1mg) av Ka-Vit orala droppar 20mg/ml en gang i veckan i 12 veckor. Du
far med Dig en forpackning med 12 st. kapslar alt en flaska Ka-Vit féore hemgang. Vid
anvandning av NeoKay kapsel klipps den mjuka kapseltoppen av och kapselns innehall
trycks ut i barnets mun (se bild i informations-broschyren som féljer med lakemedlet).

Om barnet kraks inom 30 min efter given dos, upprepa da samma dos.
- Anvand gédrna tabellen nedan och skriv in datum varje gang ni ger barnetveckodosen.
- Ge dosen vid samma klockslag, da minskar risken att det gléms bort.

Behandlingen avslutas nar barnet ar 12 veckor gammal.

Eftersom K-vitamin brist ar férknippat med risk for allvarliga blédningar, bl.a. hjarnblédning,
hos det nyfodda barnet, ar viktigt att Ditt barn far samtliga doser for att fullt skydd ska

uppnas, speciellt om barnet ammas helt.

Datum Datum
Dos 1 given Dos 7 given
Dos 2 given Dos 8 given
Dos 3 given Dos 9 given
Dos 4 given Dos 10 given
Dos 5 given Dos 11 given
Dos 6 given Dos 12 given




